TABLE DE DIALOGUE

SOLLICITER L'INTELLIGENCE
COLLECTIVE AUTOUR DE
SUJETS COMPLEXES

Atelier pratique

ATELIER ELABORE SUR DEMANDE

Créer une dynamique vertueuse avec des personnes que I'on ne
connait pas ou partiellement.

Atelier pour 12 participants maximum



INSTAURER UN CLIMAT DE
CONFIANCE ET APAISE DANS DES
NEGOCIATIONS, METHODOLOGIE
D’ANALYSE DE BESOINS

ROMPEZ AVEC LA ROUTINE SANS CHANGER DE VIE

La technique de la Table de Dialogue permet de créer une dynamique vertueuse avec
des personnes que I'on ne connait pas ou partiellement (des collégues par exemple) et
avec lesquelles on est amené a collaborer.

Au travers de quatre phases distinctes, les participants expérimentent I'écoute
active, le brainstorming empathique et I'action sociocratique.

Ce processus est idéal pour réaliser une analyse de besoins qui doit déboucher sur des
innovations durables, pour établir un climat de confiance et apaisé ou encore pour
initier une réunion complexe.

Cette méthode est idéale lorsqu’on est amené a devoir faire des brainstormings
dans des situations de stress.

Apports:

- Résolution de conflits

- Bienveillance

- Co-créativité

- Trouver des solutions innovantes dans un environnement complexe
- Diminution de stress

Durée: 2h

Nombre: 12 personnes maximum

Prix : 325 € (Associations, écoles)
1.100 € (Entreprises)

Sébastien de Fooz
contact@sebastiendefooz.com

Pour réserver ou s'informer : 0473852014
www.sebastiendefooz.com


http://www.sebastiendefooz.com/

